
PSYCHOLOGIE MATERNELLE ETPSYCHOLOGIE MATERNELLE ET
ALLAITEMENTALLAITEMENT

Adèle ZAMBLE-BI
Psychologue 

Public visé

Réservé aux personnes ayant déjà acquis des
bases suffisantes en lactation humaine.
Certains modules nécessitant des
connaissances médicales sont accessibles
après étude de votre parcours professionnel.

Objectifs pédagogiques

Être sensibilisé aux modifications
psychiques de la mère allaitante, du co-
parent aid'allaitant et de l'entourage dans
le rapport au corps, au couple, à l'enfant
Identifier les situations à risque

Infos pratiques

9h-12h30 / 14h-17h30
Distanciel

15 AVRIL 202415 AVRIL 2024

Tarif
250€  TTC

Après une expérience de 10 ans en
pédopsychiatrie et une formation en
périnatalité, Adèle s’est installée en tant
que Psychologue en libéral dans le but
d’orienter sa pratique et d’accompagner
les patients vivant une étape
bouleversante comme le désir,
l’accouchement, la naissance d’un enfant
ainsi que l’entrée dans la parentalité. Elle
exerce son métier avec passion et prête
une attention particulière à ses patients
pour leur permettre de dépasser leurs
tourments psychologiques et affectifs,
afin qu’ils se réalisent en prenant en
compte leurs aspirations et leur
potentiel.

Santé mentale maternelle 
Relation mère/bébé
Problèmes psychologiques/cognitifs chez
la mère
Sevrage
Mode de vie familial 
Sensibilisation culturelle

Contenu

S'inscrire

https://app.digiforma.com/guest/9100923213/training_sessions/1336640/register

