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PRISE EN CHAR
DES ACCOUCH

L’accouchement est un événement @

singulier. Il vient marquer la vie du
bébé, de la femme (et du couple s’il y a).
Il ne se passe pas toujours comme
envisagé. Tout peut avoir été prévu, a
hauteur de ce qu’il est possible
d’anticiper, les futurs parents peuvent
étre préparés a mobiliser leurs
ressources, "accouchement peut
s’avérer particulierement douloureux,
difficile, voire traumatique. A ce jour,
peu d’études ont été réalisées sur ce
sujet, alors qu’une prise en charge
adaptée reste fondamentale pour la
santé physique, psychique de tous les
acteurs de cet évenement de vie.
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