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Formation continue : Pharmacologie et rôle du pharmacien
 
Les formations continues sont un outil professionnel permettant le maintien des compétences acquises, et l'ajustement, le 
développement ou l'acquisition de nouvelles compétences et savoirs-être. 
C'est aussi améliorer et renforcer son expertise pour toujours répondre de manière adaptée aux besoins de ses patients/clients. 
Enfin, c'est s'offrir une prise de recul et un temps hors de sa pratique quotidienne.

Deux temps entourent cette journée animée par un professionnel en exercice. D’une part une 1/2 journée sur le rôle essentiel de la 
pharmacie dans l’accompagnement de l’allaitement maternel. En tant qu’acteurs de premier recours, le pharmacien et le préparateur 
en pharmacie recueillent une parole parfois intime, parfois inédite, et leur disponibilité les place comme professionnels essentiels 
dans l’accompagnement des projets d’allaitement. En connaissance les dispositifs d’aide à l’allaitement qui peuvent être supports 
(tire-lait notamment), ils permettent d’aiguiller les couples, de les conseiller, pour mener à bien leur projet. D’autre part, une 1/2 
journée se consacre particulièrement sur les modalités de prise de médicaments et leur compatibilité avec l’allaitement maternel afin 
d’accompagner les mères allaitantes devant prendre des traitements et tenant à maintenir leur allaitement.

Enfin, durant cette journée, une attention particulière est apportée à l’utilisation des tires-laits avec démonstration et mise en pratique 
afin que ces appareils n’aient plus aucun secret pour vous !

Profils des apprenants
 Professionnels de santé : Médecin, Infirmier, Sage-femme, Auxiliaire de puériculture, Pharmacien, etc.
 Consultant·e en lactation IBCLC®

 
Prérequis

 Avoir visionné le module offert "B.a-ba de l'allaitement maternel"
 Etre Professionnel de santé
 et/ou être Consultant·e en lactation IBCLC®

 
Durée: 7.00 heures
 

Objectifs pédagogiques
 

 Connaître le rôle et les missions du Pharmacien dans l'accompagnement de l'allaitement maternel
 Comprendre et connaître les facteurs impliqués dans le passage des médicaments dans le lait maternel
 Comprendre l'utilisation du tire-lait sans dogmatisme, depuis sa prescription jusqu'à la pertinence de son utilisation
 NB : formation proposée en distanciel : nombre de places limité 

 

Contenu de la formation
 

 Le rôle du pharmacien
 Les médicaments
 Prise en main des tire-lait
 Dispositifs d'aide à l'allaitement

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Frédéric Roussel : Docteur en Pharmacie.  Formé à SOS Allaitement 75, Allaitement Maternel Formation, BN approche Suzanne 
Colson, Frédéric est à l’initiative du déploiement des « Pharmacies Amies de l’Allaitement Maternel » sur tout le territoire pour 
soutenir les femmes qui souhaitent allaiter. Membre de la COFAM, SOS Allaitement IDF et de la Leche League, il co-anime 
également un groupe de soutien aux pères. Très engagé sur les sujets de santé publique, il est co-auteur de programmes 
thérapeutiques sur l’asthme et la surcharge pondérale.

Equipe pédagogique support : Chargées de formation et Responsable pédagogique du CeFAP
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Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation ou via une plateforme digitale dédiée (extranet du CeFAP) 
 Exposés théoriques
 Etude de cas concrets

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Questionnaire de préformation 
 Feuilles de présence
 Attestation de suivi de l’action de formation
 QCM d'évaluation en fin de formation 

 

Informations pratiques

Le CeFAP vous accueille au 1 rue de Blahéraut 33320 Eysines.
 
Accès :
Nos bureaux sont proches de l’aéroport (10 minutes en voiture) et accessibles en transports en commun : 

 Rocade sortie 7 ou 8
 Tram D, arrêt « Picot »
 Lignes de bus : 2, 38, 79 - arrêt « 19 mars 1962 »

 
 

Accessibilité :
Accessibilité Toute situation spécifique (handicap notamment) doit nous être indiquée dans les meilleurs délais pour étudier 
l'adaptation de la formation. Des mesures d'ajustement sont envisageables pour sécuriser le parcours de formation de chacun, avec 
l'intervention de notre référent handicap le cas échéant, sous réserve d'en avoir informé préalablement le CeFAP; Aucun ajustement 
ne pourra être réalisé à défaut d'information en amont, dans un délai raisonnable permettant la mise en place de mesures 
appropriées.
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