CENTRE DE
FORMATION EN
ALLAITEMENT ET
PERINATALITE

FORMATION DE
CONSULTANT-E EN LACTATION IBCLC®

PREPARATION A L'EXAMEN INTERNATIONAL ORGANISE PAR L'IBLCE

Le CeFAP a imaginé une formation innovante et compléte qui prépare a 'examen et a

I'exercice du métier. Les professionnels pourront accompagner les familles dans leurs

PREMICRS besoins spécifiques autour de l'allaitement, et ceuvrer au développement d'un discours de
= HREPUBLIQUE FRANGAISE santé publique cohérent, en faveur de la promotion de I'allaitement maternel.

Y» Prochaine session Février 2026

:2Z| Janvier - Aolt 2026 @ Contenu du programme conforme aux
nouvelles exigences de I'IBLCE.

g 430 heures de travail réparties sur 8 mois

e stage pratique é 5990%€:

e examens blancs . L, .
¢ Financables sur fonds privés ou publics car

le CeFAP est détenteur du label Qualiopi
¢ Possibilité d'échelonnement des
paiements en cas d’auto-financement

e rédaction d'un article scientifique

@ Distanciel et présentiel Eysines (33)

e Accessible a toutes les personnes ayant

@ Intervenants experts: les pré-requis exigés par I'IBLCE.

= Equipe pluridisciplinaire, composée e Exercer une profession médicale ou
de professionnels spécialisés dans paramédicale, ou avoir un cursus en
leur domaine d'activité. science de la santé et étre impliqué

dans une association de soutien a

Suzanne Colson, Claude Didierjean-jouveau, f .
I'allaitement maternel.

Brigitte Fontaine, Frédéric Roussel.. Retrouvez

lensemble des formateurs sur notre site internet.

Renseignements et inscriptions :

www.cefap-france.fr



http://www.cefap-france.fr/

<

' DEVENIR CONSULTANT-E EN LACTATION

LES MODULES DE FORMATION

| - Consultant-e en lactation, savoir-faire et savoir-étre
e Sensibilisation aux textes, codes, projets, politiques
e Recherches et allaitement
e Exercice IBCLC
e Outils, techniques et dispositifs autour de
I'allaitement
e Physiologie de la lactation
e Communication
e Culture et société
e Aptitude a la Formation
e Gestes qui sauvent
Il - Versant Pédiatrique
e Développement du nouveau-né
¢ Dys-Anatomies néonatales
o Allergies
e Pathologies néonatales
e Statut pondéral néonatal et risque hypoglycémique
e |e bébé prématuré
e Lactarium
e Naissance multiple
Il - Versant Maternel
e Addictions et Allaitement
e Pharmacologie and Co
e Grossesse, Accouchement et Post-partum
e Nutrition et Allaitement
e Infection du sein lactant
e Production lactée
e Maladies et handicaps maternels
e Anatomie et singularité

\ e Psychologie maternelle

@ LES OBIECTIFS DE FORMATION

-

.

Améliorer ses connaissances au sujet de I'allaitement
maternel sur des notions physiologiques et
pathologiques afin d'étre en capacité d'établir un
tableau clinique précis et un accompagnement
adapté aux situations rencontrées

Acquérir une posture professionnelle permettant de
soutenir et développer les compétences parentales.
Etre en mesure de repérer et d'accompagner des
situations complexes autour de l'allaitement
maternel pouvant nécessiter une prise en charge
médicale.

Disposer d'un outillage permettant de proposer aux
couples des ressources ajustées aux problématiques
identifiées.

Se familiariser concrétement avec la pratique du
métier de Consultant en lactation.

Etre sensibilisé a I'écriture et a la publication
d'articles scientifiques.

Se préparer a I'examen de certification IBCLC en
corrélation avec les connaissances exigées par

I''BLCE.

/

Détails et informations sur cefap-france.fr




